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Os utentes de instituicoes
integradas no Servigo
Nacional de Saude (SNS)
estao a ser notificados
pelos hospitais e centros
de saldde para pagar
dividas relativas a taxas
moderadoras liquidadas
por referéncia a servigos
de satde prestados ha
mais de trés anos.

II‘_] FUNDACAD
PLMJ
BALTAZAR TORRES
Detalhe
Crying,2003
PVC, madeira, ceramica, estanho
pintado a esmalte, aluminio e couro
Dimensoes varidveis
Obra da Colecg¢do da Fundagao PLM]

PLM)

INTERNATIONAL
LEGAL NETWORK

MEMBER OFFICES ANGOLA = BRAZIL = CAPE VERDE
CHINA * MACAO * MOZAMBIQUE = PORTUGAL

www.plmjnetwork.com

Os utentes de instituicdes integradas no
Servigo Nacional de Satide (SNS) estao a
ser notificados pelos hospitais e centros
de salide para pagar dividas relativas
a taxas moderadoras liquidadas por
referéncia a servigos de sadde prestados
ha mais de trés anos.

A obrigacao legal de pagamento de taxas
moderadoras no acesso aos cuidados
de sadde, por parte dos utentes, tem
assento na Lei de Bases de Sadde (Lei n.°
48/90, de 24 de Agosto) e no Decreto-
Lei n.° 113/2011, de 29 de Novembro,
enquanto medida de sustentabilidade do
SNS e de moderagdo na utilizagdo dos
servicos de cuidado de saude.

As taxas moderadoras devem ser
pagas por todos os utentes, incluindo
os beneficidrios dos subsistemas de
saide, ou aqueles utentes por quem
uma qualquer entidade, publica ou
privada, seja legal ou contratualmente
responsavel, estando apenas excluidos
dessa obrigacdo de pagamento os
utentes que se encontrem numa situagao
de isencao de taxas moderadoras, como
é o caso das gravidas, dos utentes em
situacdo de insuficiéncia econdémica
e as criancgas até aos 12 anos de idade
(inclusive).

As taxas moderadoras devem ser
cobradas no momento da realizacao
das prestacoes de sadde, salvo em
situagoes de impossibilidade do utente
resultante do seu estado de salide ou da
falta de meios proprios de pagamento,
bem como de regras especificas de
organizagao interna da entidade que
realize as prestacdes de salde, salvo
disposicao legal ou contratual em
contrario.

Nos casos em que as taxas moderadoras
ndo sejam cobradas no momento da
realizacdo do acto, o utente € interpelado
para efectuar o pagamento no prazo de
10 dias subsequentes a contar da data
da notificacdo, devendo as entidades
responsdveis pela cobranca das taxas
moderadoras adoptar procedimentos
internos de operacionalizacdo do
sistema de cobranca, céleres e
expeditos, dando prioridade, sempre
que possivel, a utilizacdo de meios
electrénicos de cobranca ou notificacao,
nomeadamente através da instalacao
de sistemas e terminais de pagamento
automatico com cartao bancario.
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Uma vez prescrita a
divida, a obrigacao do seu
pagamento deixa de ter
forca legal para passar a
fundar-se num mero dever
de ordem moral e social,
cujo cumprimento nao

é judicialmente exigivel,
mas corresponde ao que
se apelida na giria de
obrigacao natural.

As taxas moderadoras, na medida em que
constituem receitas proprias dos servigos
e estabelecimentos de salde integrados
no SNS, encontram-se abrangidas pelo
regime de cobranga especifico previsto
no Decreto-Lei n.° 218/99, de 15 de
Junho (alterado pela Lei do Orcamento
de Estado para 2012), que estabelece
o regime de cobranca de dividas pelas
instituicbes e servigos integrados no
SNS em virtude dos cuidados de satde
prestados.

De acordo com a regulamentagao do
referido diploma, em conjugacdo com
o esclarecimento constante da Circular
Informativa da Administracdo Central
do Sistema de Saude, n.° 26/2011, de
05/07/2011, os créditos a que se refere
o presente diploma prescrevem no
prazo de trés anos, contados da data da
cessacao da prestagao dos servigos que
lhes deu origem.

Assim, findo o referido prazo de trés
anos contados da data da prestagdo do
servico de saldde a divida decorrente
do nao pagamento de taxa moderadora

encontra-se prescrita, o que significa
que a mesma deixa de poder ser cobrada
coercivamente ao utente do servico,
designadamente por meio de uma acgao
judicial ou extra-judicial de recuperagao
de créditos.

Uma vez prescrita a divida, a obrigacao
do seu pagamento resume-se a um
mero dever de ordem moral e social,
cujo cumprimento nio € judicialmente
exigivel.

Desta forma, muito embora nada
impeca, em teoria, que as dividas
prescritas possam ser alvo de cobranga
pelo SNS, o facto é que, se o utente for
notificado para proceder ao pagamento
de taxas moderadoras ja prescritas e
optar por nao o fazer, poderd, para o
efeito, invocar o decurso do prazo de
prescricdo, podendo este argumento
igualmente servir de fundamento para a
deducao de oposicao caso venha a ser
posteriormente intentado um processo
de execugdo para cobranga coerciva da
divida.
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