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Mediacao comercial: é desta que se afirma?

OPINIAO

MARIANA FRANCA
GOUVEIA
Socia da PLMJ

4 muitos anos, mais de 10, que me
tenho dedicado a mediacéo, estu-
dando, ensinando, praticando como
advogada e como mediadora. Os ca-
sos, porém, sempre foram muito
poucos e o desconhecimento era a
principal nota.

Nos tltimos 6 meses, porém,
sem que qualquer facto 0 posso ex-
plicar diretamente, estive envolvida
em cinco processos de mediacio co-
mercial. Quer como mediadora,
quer como advogada. Processos que
envolvem assuntos comerciais, de
dreas diversas como a energia, a sai-
de, a industria alimentar, a compra
e venda internacional ou o sistema
financeiro. Os valores em causa sao
muito varidveis, mas sao ja relevan-
tes.

0O que podera explicar este stbi-
to crescimento do recurso a media-
¢io?

As vantagens da mediagdo sdo
intimeras e, muito em especial, nos
grandes litigios comerciais. A me-
diacdio é um processo célere e flexi-
vel, que visa atingir um acordo, re-
solvendo assim o problema que
opde as partes. Mas o que é especial
na mediagiio, é que esse acordo se
alcanga através dos i das

Mediacao comercial:
é desta que se afirma?

Numa sessio de mediagio em
que se tratasse deste litigio, 0 que o
mediador faria era perguntar a cada

partes e ndo focando nas suas pre-
tensoes.

A diferenga entre interesses e
pretensdes ¢ desde sempre explica-
dapelo exemplo do liméo e dos dois
cozinheiros. Estes discutiam entre
si sobre um limio que ambos que-
riam e diziam ser seu. A tradicional
resposta juridica para este proble-
ma ¢ analisar quem, do ponto de vis-
ta do Direito, é o titular da proprie-
dade sobre o limao. A justica salo-
monica, poroutro lado, diria parase
dividir o limao ao meio ¢ dar meta-
de a cada um. Que faz a mediagao?

um dos 1 por que que-
riam o limdo. Porqué? Para qué?
Qual é efetivamente arazio que vos

leva, cada um individual a

Mediacdo: acredito que
aenorme disrupcio
que a pandemia da
Covid-19 causou dispds
mais 0s empresarios e
os advogados a

querer este limdo?

Quando um cozinheiro diz que
precisa do sumo e o outro da casca,
0 problema resolve-se sem nenhu-
ma dificuldade. E mais, muito mais:
a contento de ambas as partes. Afi-
nal, aquilo que as dividia encontra
uma solugdo que satisfaz ambos,
que vai de encontro as necessidades
e aos interesses de cada um.

A mediacio permite aos empre-
sérios aprofundar as razoes do seu

a
com maior flexibilidade
e menores custos,
e

Duarte Roriz

baixos que as op¢des tradicionais.

Mas estas vantagens sempre es-
tiveram associadas a mediagio e,
ainda, assim, nao favorecem a sua
utilizagiio no nosso pais. Entdo, afi-
nal, 0 que mudou?

E dificil dizer, mas acredito que
aenorme disrupgdo que a pandemia
da Covid-19 causou dispos mais os

arios e os ad dosaalter-

riscos d
resultados (ainda que

nativas, asolugdes com maior flexi-
bilidade e menores custos, riscos
Tod leados Gaind

apenas parcialmente)
i

0S.

conflito, permite oferecer solucoes
criativas, permite que ambas ga-
nhem num processo simples, flexi-
vel e com custos muitissimo m:

apenas parcialmente) satisfatorios.
E, sim, a hora da mediagiio. Saiba-
mos aproveita-la para, com compe-
téncia e conhecimento, nao deixar-
mos desperdicar mais uma porta no
acesso ao Direito e & Justica. m

Page 1 of 1


https://insight.carma.com/a/2cf77640-ebb4-4881-a495-a4ac6d0e99fd

	PLMJ Advogados
	Mediação comercial: é desta que se afirma?


